CUS TRIESTE

ATTIVITA DI SCHERMA STORICA 2026 - 2027

PER STUDENTI UNIVERSITARI

IAssociazione convenzionata

SeptemCustodie

Luogo:

Liceo Dante, via Giustiniano n. 7

Mezzi di trasporto pubblici:

Autobus n°® 1, 2,4, 6,7, 9, 10, 12, 14, 15, 16, 17, 17/, 19, 20,
21,22, 23, 24, 26, 26/, 35, 36, 38, 40, 41, 42, 44, 46, 51, 55,
57

Attivita proposta:

Fondamentali dell’armeggio, preparazione atletica ¢
potenziamento, introduzione allo sparring, studio pratico della
scherma di diverse armi e stili.

Formazione atleti ai circuiti agonistici internazionali HEMA
(Historical European Martial Arts).

Giorni ed orari

Martedi e venerdi ore 20:00 — 22:00

Durata:

Dal 1° ottobre 2026 fino al 31 maggio 2027

Costo:

210 €

[scrizioni e pagamenti:

[ pagamenti e le iscrizioni alle attivita si svolgeranno
direttamente presso la societa convenzionata negli orari di
apertura.

Di seguito il link per il tesseramento alla FederCUSI Trieste
https://www.cus.units.it/iscrizioni

Gli interessati dovranno presentarsi in sede di associazione|
convenzionata con il tesserino della FederCUSI Trieste valido|
per 1’anno 2026 — 2027 e con una lettera di presentazione|
rilasciata, a richiesta dalla segreteria del CUS Trieste

Obblighi:

Essere tesserati alla FederCUSI tramite il C.U.S. Trieste per|
I’anno accademico 2026 — 2027.
Certificazione medica.

Per qualsiasi informazione o chiarimento sia tecnico che logistico ¢ possibile contattare:
Ivana Sarazin (Presidente): tel. 3490566210

Giorgio Fonda (Segretario): tel. 3342058767

Pierre Schiafini (Vicepresidente): tel. 3200480376

Giovanni Centomo (Consigliere): tel. 3355819123

Davide Fegez: (Consigliere): tel. 3315003329

E Mail - informazioni@septemcustodie.it




